CONTEMPLAGCAO DO MISTERIO E PRATICA DA JUSTICA
(a harmoniosa sintese de Dom Helder Camara entre mistica e agao)

Maria Clara Lucchetti Bingemer *

Queria comecar recordando a conhecida e profética frase de K. Rahner:
"O cristdo do futuro ou serd um mistico ou ndo sera cristdo”. A palavra
mistico, mistica, mistério, as vezes soa como algo estranho, hermético,
secreto, proibido e interdito a nao iniciados. A definicdo mesma que de
mistica nos da o dicionario, sobretudo os dados da etimologia da palavra
“mistica” poderia apontar nessa direcdo em uma primeira e apressada
leitura: substv. do lat. (theologia) mystica '(teologia) mistica, conhecimento
mistico de Deus', fem. do adj. mysticus, a, um (gr. mustikds) 'relativo aos
mistérios', do verbo gr. mud 'fechar, calar-se, fechar a boca ou os olhos';
ver ‘mist-; f.hist. 1662 mystica, 1789 mistica, 1858 mistica.

Ao falar em mistica, pensamos em claustros, monges, siléncio, olhos
fechados, baixos, labios cerrados, ambiente sagrado onde se anda na ponta
dos pés, longe do mundanal ruido. Essa é a definicdo que nos alude
imediatamente ao falar de mistica. E sem duavida é inegavel a riqueza que
tudo isso trouxe & vida da Igreja e da sociedade. A vida contemplativa é
sem sombra de duvida uma riqueza inestimavel que pertence ao repositério
do cristianismo, assim como de muitas outras religides que tem também
suas escolas de monaquismo, muitas delas em profundo didlogo com o
monaquismo cristdao. Thomas Merton, o grande monge norte americano,
ndo nos deixa mentir, pioneiro que foi no didlogo com o budismo. E haveria
muitos exemplos a citar.

No entanto, hoje, aqui e agora, a figura que temos diante dos olhos é
esse bispo nordestino, magro, franzino que passou a vida falando, agindo,
movendo-se, arriscando-se por terrenos novos e movedicos, entrando em
temas ndo muito bem vistos para clérigos e eclesiasticos por sua
secularidade, tais como a pobreza, a injustica social, os meios de
comunicagao, a cultura. E, no entanto, comegamos essa reflexao com a

profunda conviccdo que estamos diante de um mistico. E de grande
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estatura. Um mistico de gigantescas proporcoes, talvez um dos maiores
que o cristianismo tenha produzido no conturbado século XX, muitas vezes
definido como o “século sem Deus”.

Por isso, importa nos perguntarmos: em que sentido Dom Helder pode
ser considerado um mistico? Em que sentido se enquadra ele na definicdo
de mistico que temos em nds e no fundo de nds? Mais: até que ponto sua
mistica é autenticamente mistica? E até que ponto traz algo de novo para a

compreensao mesma que temos de mistica?

Uma “mistica de olhos abertos”

O grande tedlogo alemao contemporaneo, Johann-Baptist Metz acredita
ser a mistica que se revela no judeu-cristianismo uma “mistica de olhos
abertos”. Diz ele:

A experiéncia de Deus inspirada biblicamente ndo é uma mistica de
olhos fechados, mas sim uma mistica de olhos abertos; nao é uma
percepcao relacionada unicamente conosco mesmos, mas sim uma

percepcdo intensificada do sofrimento alheio. 1

A experiéncia mistica, assim, nao consiste tanto em ter visdes
extraordinarias, como em ter uma visdo nova de toda a realidade,
descobrindo a Deus como sua Ultima verdade, como seu fundamento vivo,
atuante e sempre novo.

O "mistico de olhos fechados” vive com uma inusitada profundidade e
consciéncia, a viagem sem fim do encontro com Deus que cada um inicia
desde primeiro dia da existéncia. Sair de suas maos, e entrar no espaco e
tempo da vida e do mundo, ndo foi uma despedida, mas pelo contrario, o
comeco de um encontro que ja ndo tem fronteiras. Fecham-se os olhos para
viver a intimidade povoada pelo mistério inesgotavel de um Deus voltado
para nos. Esta mistica foi muito bem refletida e desenvolvida em todas suas
etapas por grandes mestres da vida espiritual como Santa Teresa de Jesus
e Sao Jodo da Cruz.

Por outro lado, o "mistico de olhos abertos”, abre bem os olhos para
perceber toda a realidade, porque sabe que a ultima dimensdo de todo o

real estd habitada por alguém, por Deus. Relaciona-se com o mundo,

L METZ, ].B. “O clamor da terra”. In O problema dramitico da teodicea. Estella, 1996. p.26.



dando-se conta dos sinais de Deus que enchem toda a Criacdo com sua
acao incessante, com sua fascinante criatividade sem fim. A paixao de sua
vida é olhar contemplativamente e ndo se cansa de contemplar a vida
porque busca nela o rosto de Deus. Mergulha nas situagdes humanas,
dilaceradas ou felizes, procurando essa presenca de Deus que atua dando
vida e liberdade. ]J& a escolastica e a Teologia Classica afirmam que a

mistica é “Fides occulata”, uma fé dotada de olhos, uma fé iluminada

porgue pode ver a realidade a luz de Deus.2

A mistica crista, portanto, se contempla Deus, s6 pode e sé tem
possibilidade de contempla-lo pelo caminho da alteridade do outro. O rosto
do outro, do préximo é o Unico caminho que faz com que o Deus
contemplado ndo seja uma projecao enganosa, uma fantasia alienante que
afasta da realidade que clama por justica.

E assim que o Deus da Biblia desde os primdrdios da trajetdria do povo
de Israel vai se revelar como o go “el, o defensor, o porta-voz do érfao, da
vilva, do estrangeiro, do pobre, enfim, de todo aquele que ndo tem quem
fale por ele, por ela. Mistica e ética estardo desde ai para sempre unidas e
reunidas na fé biblica. E ndo havera possibilidade de se viver uma sem a
outra. Pois Deus fala pela boca dos profetas dizendo que vomita de sua
boca os sacrificios de novilhos gordos oferecidos a expensas da exploragao
do pobre e da injustica cometida a socapa nos palacios suntuosos.

No Novo Testamento, Jesus de Nazaré, em quem a primeira
comunidade reconheceu o Cristo de Deus, levara esta regra de ouro até as
ultimas consequéncias. Em meio a sua relacdo de amorosa e filial confianca
com o Pai, Jesus vé a sua volta as pessoas excluidas, pobres, pecadoras,
doentes. Em suma, os ultimos de todas as categorias ndo escapam a seu
olhar compassivo, que sabe ver e sentir de maneira nova. Recria o olhar,
recriando ao mesmo tempo a vida das pessoas em quem pousa seus olhos
e que, vendo-se refletidas no espelho vital de seus olhos, redescobrem-se
filhas, irmas, seres humanos com nova dignidade. O olhar verdadeiro sobre
a realidade tem que ser capaz de medir-se com o pobre, o doente, o

marginalizado. Ai reside a prova da conversdao, do amor a Deus e do

2 PANIKKAR, R. Da Mistica. Experiéncia plena da vida. Herder, 2005, pag.53.



respeito ao outro, do desejo de servir a ambos, coracao da verdadeira
mistica.3

E o evangelho de Mateus, no capitulo 25, dird que o valor da vida
humana nao é medido pelo encontro com os primeiros, os mais ricos, os
mais famosos como habitualmente se pensa. Mas a medida é o valor e a
atencao prestada aos ultimos, aos menores. Ai é que se afina o olhar
mistico, que percebe ja agora o mistério que no juizo escatoldgico verd com
absoluta nitidez: “Quando te vimos, Senhor?” (Mt 25, 39) "No menor dos

meus irmaos, era eu que habitava, foi a mim que fizestes.” (Mt 25, 40b)

3 MARTY, F. Sentir et gouter. Os sens dans os Exercices Spirituels de Saint Ignace. Du Cerf, Paris,
2005, p. 294.




O caminho da experiéncia do outro

Portanto, se algo se pode dizer da mistica, certamente passa pelo
caminho da experiéncia. Nao se trata de uma teoria sobre o outro, nem
muito menos de um discurso construido e rigoroso sobre o outro. Tudo que

possa haver de discurso e teoria neste particular emerge e se faz inteligivel

a partir de uma experiéncia®. Esta experiéncia é fundamentalmente

experiéncia de relacdao. Neste sentido e somente a luz deste fato primeiro,

é que se pode falar entdo de conhecer e conhecimento®. A mistica &, sim,
um conhecimento, porém um conhecimento que advém da experiéncia e
onde a inteligéncia e o intelecto entram apenas no sentido de compreender
ndo a experiéncia abstratamente falando, mas o sujeito concreto que faz
essa experiéncia®.

No centro desta experiéncia, estéa ndo apenas o sujeito que conhece,
ou seja, o eu, mas o outro, ou seja, o tu ou ainda o ele ou ela. Aquele ou
aquela que por sua alteridade e diferenca movem o eu em direcao a uma
jornada de conhecimento sem caminhos previamente tracados e sem
segurancas outras do que a aventura da descoberta progressiva daquilo que
algo ou alguém que ndo sou eu pode trazer. Esse ou essa que nao é eu,
também n&o é isso (algo coisificado ou reificado)’ e sim, alguém que a mim
se dirige, que me fala e a quem respondo, um "outro" sujeito, cuja

diferenca a mim se imp&e como uma epifania8, uma revelagso.

4 Entendemos por experiéncia, e concretamente por experiéncia religiosa, aquilo que se percebe de modo
imediato e se vive antes de toda analise e de toda formulac¢io conceitual. Trata-se da vivéncia concreta do
homem que se encontra, gracas a uma for¢a que ndo controla ou manipula, frente a um mistério ou um
poder misterioso. Cf. sobre isso Diccionario de las Religiones, Barcelona, Herder, 1987, verb. experiencia cristiana
e experiencia religiosa. V. tb. MOLTMANN, J.The Trinity and the Kingdom of God, London, SCM Press, 1981, pg
4 e BOFFL, L. (org) Experimentar Deus hoje, Petrépolis, Vozes, 1975, especialmente o capitulo escrito pelo Pe.
H.L. VAZ.

5 Cf. o sentido de conhecer biblico, que ¢ inseparavel de amar. C£.].MOLTMANN, op. cit. pg 9.

0 Cf. sobre isso o que diz Santo Tomas de Aquino:"Non intellectus intelligit sed homo per intellectum "' Ou seja, é o
homem concreto na sua polivaléncia intencional que é o sujeito do ato de abrir-se ao seu objeto,
movimento que caracteriza a experiéncia. Abrindo-se, esse homem torna-se capaz de acolher o ser na
riqueza analégica de sua absoluta universalidade. Summa Theologiae 1a., q. 72 ad 1m, cit. por VAZ, H.L.
Mistica e politica. A experiéncia mistica na tradi¢do ocidental, in BINGEMER, M.C.e BARTHOLO, R.S.
(org.) Mistica e Politica, Col. Seminarios Especiais Centro Joao XXIII, SP, Loyola, 1994, pg 10. Cf.tb. VAZ,
H.L. Antropologia Filosdfica 11, Col. Filosofia, SP, Loyola, 1992, pg 37, n. 8.

Tct. BUBER, M. E# e Tu, SP, Moraes, 1977, 2a. ed., pp XLV- LI

8 Cf. E. LEVINAS e todo o seu discurso sobre a alteridade. V. notadamente a obra Autrement qu'étre on an-
deld de ['essence, Paris, Folio, 1996.



No caso da mistica, essa relacionalidade com a diferenca do outro
cobra dimensoOes diferenciadas na medida em que coloca no processo e
movimento da relagao um parceiro de dimensdes absolutas, com o qual o
ser humano nao pode sequer cogitar em fazer numero, manter relacdes

simétricas ou relacionar-se em termos de necessidade, sendo apenas de

desejo9. Trata-se de um Outro cujo perfil misterioso desenha-se sobretudo

nas situacOes limite da existéncia e transforma radicalmente a vida daquele

ou daquela que se vé implicado/a nesta experiéncialO.
Definida pela teologia classica como "cognitio Dei experimentalis" ou

por tomistas do porte de J. Maritain como "experiéncia fruitiva do

absoluto"1l a mistica hoje parece voltar ao proscénio do debate teoldgico.
Mais do que da histéria e das escolas de espiritualidade, ou mesmo da
ascética e da mistica e seu estudo sistematizado, enquanto areas e
disciplinas da teologia ou da espiritualidade, queremos falar da busca e da
sede pela experiéncia, pelo experimentar. Sede essa que sempre
acompanhou o ser humano em seu caminhar histérico, mas cujo
recrudescer atual teria sua raiz, a nosso ver, na assim chamada crise da
modernidade ou advento da fragmentada pds-modernidade, assim também
como no movimento de ressacralizagao mais ou menos apressado e

anarquico do mesmo mundo do qual a razdo moderna apressou-se em

proclamar o desencantamento e a secularidade sem remissdo.12

O Pe. Henrique de Lima Vaz, em excelente texto por nds ja citado aqui,
expressa essa interrogacdo que nossos tempos trazem quanto a questao da
mistica:

Saberd o homem do século XXI, atravessado que for o deserto do
niilismo, reinventar um novo dia histdrico, iluminado pelo sol da
Transcendéncia e no qual a auténtica experiéncia mistica possa de
novo florescer reconhecida como o bem mais precioso de uma
civilizagao? Suponho que serao muito poucos os que se fazem hoje
esta pergunta. Mas nao encontro outra maneira de terminar esta
exposicao senao formulando-a com a secreta esperanga de que para

IV.o que sobre isso digo em meu livto Alteridade e vulnerabilidade. Experiéncia de Dens e pluralismo religioso no
moderno em crise, SP, Loyola, 1993 especialmente no capitulo IV: “Experiéncia de Deus. Possibilidade de um

perfil?”
10cf. vAZ, H1.0p. cit., pp 11-12

1y, “L'expérience mystique naturelle et le vide”, in Oenvres (1912-1939), Ed. H. BARS, Paris, Desclée, 1975,
pp 1125-1158, cit. por VAZ, H.L., op. cit., pg 12, n. 4.

12 ¢f. sobre isso a reflexio que faco na parte final do livto Mistica e politica, citado supra, n.3, pp 287-288.



ela esteja sendo gerado, nas entranhas da histéria que ha de vir, um
radioso sim.13

Ousamos responder a interpelacao lancada pelo Pe. Vaz dizendo que, a
primeira vista, este “sim” parece estar se delineando no horizonte de nossa
histéria contemporanea. A sede do sagrado, a sede pelo mistério e pela
mistica em distintas formas, aparecendo apds o “banimento” ensaiado pela
secularizagdao e anunciado aos quatro ventos pelos mestres da suspeita,
denota um aparentemente novo emergir de valores como a gratuidade, a
oracdo, trazendo a baila critérios de verificacdo tais como o desejo, o

sentimento e a re-descoberta em nova dimensao da natureza e da relagao

do homem com o planeta.14

A questdo que nos fica apds esta constatacao, €, no entanto, que ndo é
nada claro que essa busca quase feroz de nossos contemporaneos por
experiéncias misticas corresponda a uma real busca por um encontro em
profundidade, por um dispor-se a ser afetado pela alteridade do outro. A
busca por sensagbes mais ou menos religiosas ou “espirituais” nao
necessariamente implica desejo de abrir-se a experiéncia da alteridade, e
pode nao deixar brechas ou espacos para que a alteridade e a diferenga do
outro, epifanicamente, se manifestem em toda a sua liberdade, inventando
a relacao a cada suspiro e a cada passo.

Parece-nos, portanto, que a mistica crista hoje se vé a bracos com a
questdo por sua identidade, as vezes perdida e fragmentada no meio de um
mar de experiéncias religiosas outras, que ndo necessariamente passam

pela Alteridade a qual, em sua absoluta liberdade, revela-se como

Santidade, ou seja, Alteridade absolutamente outralS. Se muito facilmente
chamamos de experiéncia mistica a toda e qualquer busca de sensacdo

|II

“espiritual” conseguida as vezes com recursos artificiais, outros que nao a

relacao que se instaura e se aprofunda unicamente na gratuidade, na

13 ¢f. VAZ, HL., op. cit. pg 63
14 cf. BINGEMER, M.C. “Novos horizontes para a contemplacio e a praxis”, in Mistica e Politica, p. 288.

15 cfo significado biblico de Santo atribuido a Deus: Santo é o separado, o diferente, aquele que nao se
soma com nada nem com ninguém, o totalmente outro. Cf. o que diz ARMSTRONG, K. Uwa bistiria de
Deus, SP, Companhia das Letras, 1994, pg 52: “O bebraico kaddosh nada tem a ver com a moralidade enquanto tal,
mas significa a condi¢ao de “ountro” uma separagao radical. A aparicao de Javé no monte Sinais enfatizara o imenso fosso gue
de repente se escancarava entre o homem e o mundo divino. Agora os serafins gritavam: “Javé é ontro! Outro! Outro!” (Isafas

6,3).”



escuta e no desejo, estaremos traindo a concepcdo mesma de mistica que
até hoje tem marcado toda a tradicdo ocidental e que estd no coracdo da
identidade daquilo que por isto se tem entendido e se entende.

O caminho da relagdao com o outro - e no caso da mistica, do Outro que
é Deus - é constitutivo mesmo da experiéncia mistica. E, no caso da
mistica cristd, esse outro, essa alteridade, tem o componente antropoldgico
no centro de sua identidade, uma vez que o Deus experimentado se fez
carne e mostrou um rosto humano. Tudo que releva da experiéncia mistica,
portanto, nao pode desviar ou abstrair ou mesmo dis-trair daquilo que
constitui a humanidade do ser humano. E paradoxalmente na similitude
mais profunda com o humano que o Deus da revelagao crista vai mostrar
sua diferenca e sua alteridade absolutamente transcendentes.

A mistica cristd nos tempos atuais, portanto, como em outros
tempos, estd mais do que nunca desafiada, para re-descobrir seu lugar e
seus caminhos, a olhar para o humano como via necessaria para o divino.
E perguntar-se: que caminhos nos apontam as diferencas que hoje
emergem com forga interpelante quando se fala do humano?

A figura dos misticos contemporaneos certamente aponta caminhos
sempre novos. Com Dom Helder Camara € assim. Poderiamos aqui abrir o
seminario que se detera sobre sua pessoa, sua mistica e sua obra por varias
entradas. Mas escolhemos aquela que nos parece ser a que mais o
caracteriza. A contribuicao que mais o caracterizou e que constituiu seu

mais precioso legado para a Igreja e a Sociedade de seu tempo.

O caminho da pobreza do outro

Muitos se amedrontam com essa volta da mistica ao proscénio
teoldgico, temendo que se trate de um abandono do primado que a praxis
transformadora da realidade havia proposto em termos de compromisso
entranhado na histéria. Muitos temem que se trate, na verdade, do perigo
da alienagao que volta a rondar o Cristianismo, desencantado pela queda
dos paradigmas - inclusive politicos - que observa a sua volta, e cansado de
derrotas neste mesmo campo.Cremos que o entrelacamento de mistica e

politica, de mistica e acdo transformadora é possivel, sim.



Cremos - mais ainda - que ambas podem ter lugar simultaneamente,
desde que encontrem seu correto ponto de interseccao. A praxis social e
politica da justica pode inclusive ser espaco e alimento para uma auténtica
experiéncia mistica..

E coisa sabida que o tema da mistica da acao, da espiritualidade
estreitamente vinculada a uma acdo transformadora, que incida sobre a
polis, intimamente relacionado com o tema mistica e politica, esta presente

desde o inicio na teologia da libertacdo, com o livro ja classico e pioneiro de

Gustavo Gutiérrez, no inicio dos anos 70.16 Mas antes disso, ja esta
presente na agao e nas palavras do franzino padre Helder, cearense que
veio para o Rio de Janeiro, foi bispo auxiliar desta cidade e teve aqui uma
acao inesquecivel, sendo depois ordindrio da sé de Recife. Aquilo que a
teologia da libertacdo tematizara, Dom Helder ja o dizia - e o vivia,
sobretudo - de muitas maneiras. A experiéncia espiritual cristd nasce do
encontro com o Senhor no rosto do pobre. A pratica que dai resulta é uma
pratica que passa a ter como Unico objetivo a construcdao do Reino de Deus.
E uma pratica, porém, que além de se originar da mais auténtica
experiéncia mistica, desenvolve, alimenta e faz crescer esta mesma
experiéncia na medida em que se faz presente no mundo. E num mundo
atravessado pela injustica de todo tipo, quebrado pelo conflito.

A espiritualidade, a mistica, portanto, serd uma atitude alerta,
vigilante, de olhos abertos para ver, ler, entender a realidade, e
transforma-la segundo o Espirito de Deus. Trata-se de uma forma
concreta, movida pelo Espirito, de viver o Evangelho. Maneira precisa de

viver “diante do Senhor” em solidariedade com todos os homens, sobretudo

os mais pobres e oprimidos.17

16 Cf. GUTIERREZ, G. Teologia da Libertagio, Petrépolis, Vozes, 1975. V. th CASALDALIGA, P. e VIGIL,
J.M. Espiritualidade da Iibertagao, Petrépolis, Vozes, 1993, 2a. edi¢do, especialmente a se¢do “Constantes da
Espiritualidade da Libertacao”, pp 228 ss.

17 Cf. GUTIERREZ, G., Beber no priprio pogs,. Petrpolis, Vozes, 1984, pp 107 ss.
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E possivel, portanto, afirmar que a mistica pode encontrar sua origem
e seu ambiente na interpelagao feita pela pobreza do outro e pela com-
paixao que ela origina. Todo este movimento ndo & apenas ético, mas
também mistico, uma vez que na Revelagao biblica e no Cristianismo,
ambas as coisas nao se dissociam.

Comegamos e encontramos os fundamentos no proprio Deus que, na
Revelacao ao Povo de Israel, se mostra como Palavra atuante e eficaz, que
faz o que diz e faz fazer, que age sobre o homem e a realidade, que
"trabalha" incessantemente sobre a criagdo, com o Unico intento de trazé-la
de volta a sua comunhdo de amor; continuando com o Verbo Encarnado,
Jesus de Nazaré, que no Evangelho afirma: "Meu Pai trabalha sempre e eu
também trabalho" (Jo 5,17); o Deus da fé crista é Alguém que ndo cessa de
trabalhar e agir. E sua praxis tem como destinatario o ser humano, o qual,
por sua vez, recebe e coopera ativamente com essa praxis divina que
"acontece" no meio do mundo.

Se toda praxis humana é resultante e correspondente da praxis divina,
a praxis social e politica ndo fugiria a esta regra. Como toda praxis
humana, certamente, submetida a alguns critérios, a praxis politica pode
ser, e efetivamente o é muitas vezes, o mistério de uma saida de si que ndo
deixa de ser um éxtase, um mergulhar no outro, em sua realidade
desfigurada e sofrida, identificando-se com ela, solidarizando-se,
comungando com ela para denuncia-la e possibilitar sua transformagao. Se
os éxtases dos misticos reconhecidos pela religidao oficial sdo, com grande
justeza, nao ressaltados como os mais importantes critérios para o
reconhecimento da autenticidade de suas experiéncias, por outro lado, as
obras concretas que acompanham e/ou se seguem a estes éxtases sao,
certamente, denotativas de sua maior ou menor autenticidade.

A vida do mistico &, portanto, um éxodo permanente: em direcao a
alteridade de Deus que o inspira e o enche de gozo e enlevo, e, em diregao
a alteridade do préximo, a quem serve sempre mais, sob a inspiracao desse
mesmo Deus. A experiéncia de Deus esta longe, portanto, de ser um fruir
impune das delicias e maravilhas da contemplacdao dos mistérios eternos,
mas é, antes de mais nada e ao cabo de tudo, envio ao mundo, e um
assumir da prépria responsabilidade em relagcdo aqueles e aquelas que,

desde o seio da realidade desfigurada e injusta, clamam por justica e

10



11

compaixdo. Se a palavra mistica encontra sua raiz em mistério, e se a
experiéncia mistica significa, em suma, experiéncia de intimidade com o
mistério, trata-se ndo apenas do mistério de alteridade que brilha desde o
fundo da realidade ao mesmo tempo em que a transcende, mas também de
um mistério de responsabilidade no qual uns sdao responsaveis por outros,
experimentam em sua carne as consequéncias e o peso de um mal que nao
praticaram e sao gratuitamente feitos cooperadores da economia de uma
redencdo que ndo inventaram e a qual ndo presidem.

Se a mistica é unido com o mistério divino, para o cristianismo - e
também para as outras religides - certamente esse divino ndo se encontra
"fora" das coisas deste mundo. Pelo contrario, € mergulhando mais
profundamente nas coisas, em todas as coisas, que poderemos encontrar o
mistério de nossa criagdo, a transcendéncia que desejamos e da qual temos
sede, que nos ultrapassa e ao mesmo tempo se faz proxima desde o seio
mesmo da realidade.

E ai que mistica e politica mostram mais claramente sua possibilidade
de interseccdo. Pois, se Deus, o sujeito maior da mistica, se deixa
encontrar em todas as coisas; se no mundo, neste mundo tal como ele &, é
possivel experimentar sua presenca inefavel, entdo o agir humano neste
mundo esta definitivamente "consagrado" e é parte integrante da esfera do
sagrado e do divino. E isso dentro mesmo de sua condicao de profano e
secular, e ndo abdicando ou escapando dela.

O Deus que age e trabalha no mundo é condicdo de possibilidade e
mola propulsora da praxis do ser humano. Experimentado em seu mistério,
esse Deus suscitard por parte do ser humano um agir que ndo serda mais
dele, mas indissoluvelmente entrelagado num sé movimento com o agir de
Deus. Encontrar a Deus sera, assim, encontrar ao mesmo tempo o mundo
e os outros, e contemplar a Deus sera sindbnimo de fazer acontecer no meio
da realidade, com todas as suas ambiguidades e problemas, o Reino de
Deus.

Resta-nos perguntar o que vem primeiro ou se uma coisa é
consequéncia da outra. Ou seja, para que a mistica e a contemplacdo
estejam re-valorizadas e se tornem temas de primeira grandeza, é
necessario que tudo aquilo que forma o mundo do fazer e do agir, da

eficacia transformadora, da intervencao consciente e articulada na realidade
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haja perdido seu interesse e credibilidade? Em outras palavras, para entrar
a fundo no mundo da mistica é preciso renunciar a politica ou ao politico?
Ou vice-versa: para optar pela vida na “polis”, no mundo, na cidade secular,
€ preciso voltar as costas para a mistica que estaria fadada a tornar-se
entao assunto de alguns poucos especialistas, habitantes dos claustros, dos

mosteiros ou de outras modalidades de organizagdes religiosas comunitarias

explicitamente contemplativas?18

N3o se levar a sério o que diz o mistico Paulo de Tarso nos primordios
do Cristianismo: “Sois uma carta de Cristo, escrita nao com tinta, mas com
o Espirito Santo. Ndo em tabuas de pedra, mas em tabuas de carne que sdo
0S nossos coragdes” (2Cor 3,3). O Deus da fé crista é alguém que trabalha.

E Espirito que vai lavrando e esculpindo na realidade criatural uma nova

realidade, uma nova génese: a génese da nova criacdo.19

O ser humano é o destinatario desta praxis. E aquele que, ao mesmo
tempo recebe passivamente e coopera ativamente, na medida de suas
forcas e possibilidades com esta praxis divina, este trabalho incessante que
pretende reconduzir todas as coisas a comunhao desejada e sonhada com o
Criador. Toda praxis humana seria, pois, a luz da teologia cristd, resultante
da préxis de Deus. E ndo apenas enquanto reflexo. E a propria praxis
divina acontecendo dentro do mundo e da realidade na mediagao da carne
do homem. A praxis politica ndo fugiria a esta regra.

A experiéncia da relacdo com Deus e mesmo de unido com Ele no rosto
do pobre; a experiéncia de padecer com aquele que sofre injustica e
opressao continua sendo, para a mistica cristda hoje como sempre, via
privilegiada de encontro com Aquele que “nao se aferrou a sua igualdade
com Deus, mas despojou-se e foi encontrado como um de tantos
obediente até a morte de cruz” (cf. Fil 2,5-11). Tomar sobre si o0 peso € a
dor da realidade em lugar do outro, em solidariedade com o outro, é ndo sé
esforco ascético e voluntarista, mas experiéncia mistica, experiéncia de
Deus das mais profundas e auténticas.

E foi, certamente, o norte que guiou a bussola da vida do bispo Helder

Camara. Jamais descansou nem se calou diante do sofrimento do outro.

18 Cf. a reflexio que fizemos sobre esta questdo no ja citado livro Mistica e Politica,_ pp 287 ss,

19 Cf. sobre isso a bela reflexio que faz C. TRESMONTANT em La wmistica cristiana_y el porvenir del hombre,
Barcelona, Herder, 1980, especialmente o capitulo “La finalidad de la creacion”, pg 46 ss
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Sofreu as consequéncias disso. Prosseguiu, incansavel, até sua morte. O
mesmo homem que se levantava na madrugada para ouvir as estrelas
através das quais seu Senhor Ihe narrava seus mistérios, que escrevia belas
oracOes poéticas nessas noites habitadas e iluminadas pela presenca do
Criador, era o que caminhava descalco pelas favelas do Recife, o que
enfrentava prefeitos e governadores para plantar na zona sul do Rio de
Janeiro um conjunto habitacional para os pobres viverem decentemente, o
gue organizava campanhas em favor dos flagelados pela ruptura do acude
de Ords, o que fazia exaustivas viagens mundo afora pregando em favor da

paz e do desarmamento.

Conclusao: A Alteridade Encarnada

De tudo que por nods foi dito até agora, e que apenas roga muito fragil
e levemente o problema na sua grandeza incomensuravel, permanece uma
conviccdo profunda e central: a experiéncia mistica crista é experiéncia de
alteridade. Uma alteridade onde antropologia e teologia estao unidas
indissociavelmente. Portanto, uma experiéncia que nao imobiliza na
contemplagao que fecha os olhos mas que os abre e mobiliza o corpo para o
servico aos mais pobres e indigentes.

N3o se trata apenas de uma experiéncia do transcendente pura e
simplesmente, ou algo que desloque o ser humano do chao de sua realidade
em direcao a um plano sobrenatural ou a um nirvana situado alhures, num
espaco que ndo se sabe bem qual é, para onde se vai em busca de
sensacgdes e esperando pelo cessar de todas as preocupacOes ligadas a
realidade e a espessura da humanidade.

A experiéncia mistica no cristianismo €& a experiéncia de um Deus

encarnado. Fora deste dado central e absolutamente necessario, ndo ha
Cristianismo.20 N&o havendo encarnacao, ndo ha a possibilidade de Deus

assumir todas as coisas por dentro e viver a historia passo a passo, por

assim dizer “na contramado” de sua eternidade. Nao havendo encarnagao,

20 ¢t o que diz o Diccionario de las Religiones_ verb “encarnacién”. O significado da palavra encarnacgio é
“entrar dentro da carne”
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nao ha cruz, nao ha redencao, ndo ha salvacdo. Nao ha, portanto, alianga

entre a carne e o Espirito.21

Certamente é esta a contribuicdo maior que a mistica crista tem a dar
hoje em tempos de ressacralizacdo, busca de transcendéncia e novos
paradigmas inclusive para a espiritualidade. Nada do que é humano é
estranho a mistica crista e toda nova descoberta e toda nova énfase em
termos de humanidade vém ndo ameacar a mistica cristd, mas pelo
contrario, alimenta-la, nutri-la, fazé-la mais de acordo ao sonho de Deus
Pai, Filho, e Espirito Santo, que a tudo e a todos deseja cristificar e
santificar por sua praxis santificadora que preside a histéria e trabalha por
dentro a carne do mundo.

Toda tentativa, pelo contrario, de escapar disto, é tentagdo que
descaracteriza a mistica cristd, em sua pessoalidade, em sua configuracdo
trinitdria, em sua dinamica histérica e encarnatoéria.

Confessar com a boca e o coragcao que o Verbo se fez carne e o Espirito
foi derramado sobre toda carne implica buscar a experiéncia e a uniao com
o Deus que assim determina comunicar-se com a humanidade através desta
carne na qual é possivel experimenta-Lo. E esta carne é a carne do “outro”
que sofre opressao e injustica e cujo rosto revela o Deus que se constituiu
desde sempre em seu defensor e advogado. Integrar a carne do outro na
experiéncia mais inefavel do amor divino é o grande desafio que, hoje como
sempre, estd posto a mistica cristd. Testemunhas e mestres como Dom
Helder Camara, gracas a Deus, nao nos permitem esquecer esse fato

fundamental.

21 v, as adverténcias que sobre isso faz o documento “Instrucoes sobre a meditacdo crista”, da Sagrada
Congregaciao para a Doutrina da Fé, de 1989.
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